
Акция «Чистые руки» 

15 октября – Всемирный день мытья рук, призванный напомнить всем 
людям о важности этой процедуры. В этот день принято обучать детей 
правильному мытью рук, объяснять им, зачем, как мыть руки и когда это 
нужно делать. В этот день нашем ДОУ было организовано мероприятие 
"Чистые руки" с целью привлечения внимания к своевременному и 
правильному мытью рук с мылом, которое является одним из самых 
эффективных и доступных способов предотвращения острых кишечных 
инфекций и других заболеваний.  

 
 

Также были проведены с детьми: 

- беседы с рассматриванием иллюстраций: «Как правильно мыть 
руки?», «Чистые руки - залог здоровья», «Кто же они такие эти 
микробы?»; 

 

 

 

- просмотр мультипликационных фильмов из серии Смешарики «Урок 
здоровья», «Мойдодыр», " "Не забыли вы помыть руки?"; 



 

- изготовили и раздали памятки для родителей «Моем руки 
правильно»; 

 

 

- чтение стихотворения А. Барто «Девочка чумазая» 

 

 

 

 



 

 

 

- ребята старшей группы изготовили коллективный плакат «15 октября-
День чистых рук».  

 

 

      Наши воспитанники узнали много нового и интересного о микробах и 
методах борьбы с ними, научились правильно мыть руки с мылом. 
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